
                            人権教育相談Ｒ.８．４  

  

人間関係を学ぶ場 

１年生の皆さん、松山商業高校にようこそ！ 

２・３年生の皆さん、新しいクラスはどうですか？ 

 さて、皆さんに質問です。どうして学校に来るのでしょうか。勉強していろん

な知識を身に付け、資格をとる。それも大事です！でも、最近はＹｏｕＴｕｂｅ

やＺＯＯＭなど、いろんな方法でも学べますね。じゃあなんのため？ 

これは個人的な考えですが、「人間関係を学ぶ」ためではないでしょうか。皆

で協力して何かを成し遂げたり、うまくいかなくてけんかをした後、どうやって

仲直りをするのか、など人間関係を学ぶのは、人と接することができる学校でし

か学べないことではないでしょうか。 

では、人間関係をよくするためには、どうすれば良いでしょうか？私は次の３

つのことを大切にしています。①その人の気持ちになって考える。→②傷つけた、

と思ったら謝る。→③許し合う。（これはまた後日書きます。） 

誰でも失敗し、人を傷つけてしまうことがあります。その時にどうすればよい

かを経験しましょう。まず、大切なことは①相手の立場になって、相手がどんな

気持ちなのかを考えることではないでしょうか。②そして、もしも自分も悪かっ

たと思ったら、素直に「ごめんなさい」と謝ってはどうでしょうか。人間関係に

ついて考えることは、学校の大切な学びの一つです。答えがわからなくて苦しい

ときは、教育相談室に来てください。一緒に考えていきましょう。 

 

 

 

 

電話での相談  

電話による相談もできます。教育相談室直通の電話（０８９－９４７－９１６５）を利用してください。 

                              

スクールカウンセラー来校日（相談時間１２：４５～１６：４５） 

              ４／１４（火）  ２１（火）  ２8（火）    

教育相談室だより（令和８年度第１号）  


